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Berufung: Komponistin - Ein Interview mit Sophie
Lacaze

Wie wird man Komponistin? Welche verschiedenen Schritte gibt es im Kompositionsprozess? Wie kann uns
die Welt um uns herum zu musikalischen Werken inspirieren? Diese Fragen haben wir der franzosischen

Komponistin Sophie Lacaze gestellt.

von Julie Mooser (31.01.2023)

Sophie Lacaze

Homepage: http://sophielacaze.com/

Sophie Lacaze ist eine franzdsische Komponistin, die 1963 geboren wurde. Ihre Werke reichen von Solostiicken
fur Instrumente Giber Kammermusik und Orchesterwerke bis hin zu Opern und Kompositionen mit Band. Sie

werden weltweit regelmaRig aufgefiihrt.
J3 Alle Noten von Sophie Lacaze
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Die Anfange als Komponistin

Wie haben Sie Gefallen am Komponieren gefunden?

Eines Morgens, ich muss 14 oder 15 Jahre alt gewesen sein, wachte ich mit der Gewissheit auf, dass ich
Komponistin werden wiirde. Eine seltsame Idee, denn obwohlich mich schon immer von der Welt der Klange
angezogen gefiihlt hatte und Musik liebte, hatte ich selten die Gelegenheit, in ein Konzert zu gehen, kannte keine
Berufsmusiker, geschweige denn Komponisten... AuRerdem spielte ich Werke von Komponisten, nicht von
Komponistinnen, die schon lange tot waren, da damals an den Konservatorien keine zeitgendssische Musik
gelehrt wurde.

Aber ich beschloss, Komponistin zu werden, ohne mir Fragen zu stellen... ich denke, das nennt man Berufung...

Dann studierte ich Ingenieurwissenschaften... Und erst im Alter von 26 Jahren, viel spater also, konnte ich ein
Kompositionsstudium beginnen. Und dort erkannte ich, dass ich mich nicht geirrt hatte... Musik wurde mein
Leben.

Reichen Talent und Inspiration aus, um Komponistin zu werden, oder muss man studieren?

Edison sagte: "Genie ist 1% Inspiration und 99% Transpiration" [Schweil3]. Ich denke, das gilt auch fiir die
Kreativitat. Jeder hat Ideen, und jeder kann gute Ideen haben. Aber dann mussen sie bearbeitet, in Form
gebracht, organisiert, weiterentwickelt (oder auch nicht) werden etc. Und ohne Technik, ohne Know-how ist es
unmoglich, ein qualitativ hochwertiges Werk zu schaffen.

Bei der Musikkomposition kann man die grundlegenden Techniken im Unterricht bei einem oder mehreren
Lehrern lernen. Das ist meiner Meinung nach fiir einen guten Anfang unerlasslich. Man muss auch zuhoren,
analysieren, arbeiten, recherchieren, lesen... sehr viel.

Wie haben lhre Lehrer lhre Arbeit beeinflusst?

Kein Lehrer hat meine Arbeit beeinflusst, einige schienen sogar etwas ratlos angesichts meiner kiinstlerischen
Entscheidungen. Einer von ihnen, Antoine Tisné, verstand jedoch sofort, was meine Anliegen waren, und
erfasste mein Interesse an Klangfarben. Er riet mir, eine bestimmte Orchesterschrift zu lesen, eine bestimmte
Partitur zu analysieren, flr ein bestimmtes Instrument zu komponieren, und begleitete mich bei meinen ersten
Klangforschungen.

Einige Standardwerke zur Komposition und Orchestration, die von den Lehrern von S.
Lacaze empfohlen werden:
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Samuel Adler, The Study of Orchestration

Die Komposition

Was ist der erste Schritt im Kompositionsprozess?

Ich denke, dass dies sehr personlich ist und von jedem Einzelnen abhangt. Bei mir ist es so, dass ich zuerst nach
dem suche, was die Quelle meiner Inspiration sein wird. Ich schreibe nie Musik aus dem Nichts, das kann ich
nicht. Es kann also ein Gedicht, ein Gemalde, ein Bild, ein Ton, eine Legende, ... sein.

Wie lange brauchen Sie, um ein Stuick zu schreiben?

Das hangt von der Instrumentalbesetzung und der Lange des Stiicks ab, aber ich bin auf jeden Fall sehr langsam.
Und obwohlich nur wenige Noten schreibe (meine Musik ist eher minimalistisch), wird alles sehr genau
durchdacht und durchdacht. Tonhohen, Rhythmen/Dauer, Intensitaten und Klangfarben, ich behandle alle vier
Parameter der Musik gleich und mit der gleichen Strenge. Und das braucht Zeit, zumal ich regelmafiig neue
Klangfarbenkombinationen ausprobiere, die ich mit den Interpreten testen muss, bevor ich sie in die Partitur
einsetze.

Haben Sie eine bevorzugte Besetzung fiir die Komposition?

Ja, absolut... das Orchester! Mit seiner absolut wunderschénen und so reichen Klangpalette ist es eine wahre
Freude, flir ein Symphonieorchester zu schreiben. Leider sind die Gelegenheiten, fiir Orchester zu schreiben, flir
einen Komponisten heutzutage eher selten.

Sie waren Ingenieurin, bevor Sie Komponistin wurden. Begleitet Sie diese erste Karriere
noch in lhrer Arbeit als Komponistin?

Einmal Ingenieurin, immer Ingenieurin! Ich habe einen sehr kartesianischen Geist und habe mir das Beddirfnis
bewahrt, alles zu rationalisieren. Das hért man beim Horen nicht, aber meine Musik ist sehr mathematisch.
Fibonacci-Folge, Goldener Schnitt, Symmetrien, Homothetien,..., gehdren zu den Grundlagen meiner
Kompositionstechnik.

Gab es einen Schliisselmoment fiir den Beginn lhrer Karriere?

Ich denke, meine Karriere hat 2009 richtig begonnen, als ich den [Z/ Grand Prix Lycéen des Compositeurs
erhalten habe. Bis dahin war ich in der zeitgendssischen Musikszene in Frankreich vollig unbekannt. Aber dieser
Preis hat das geandert.

Werke

Die Kultur der Aborigines hat Sie bei Ihrer Arbeit sehr inspiriert. Wie haben Sie das in Musik
umgesetzt?

Ich habe die Kultur der Aborigines 1998 bei meinem ersten Aufenthalt in Australien kennengelernt. Die
Aborigines sind sehr naturverbunden, sie stehen in ihrem Dienst und richten ihr Leben nach den Zyklen der
Natur aus. Dieser Aufenthalt hat mir eine Reihe von Dingen bewusst gemacht, die fiir mich schnell wesentlich
geworden sind. Okologie ist eines davon, auch wenn ich bereits ein Umweltbewusstsein hatte, und einige
meiner Werke sind bewusst 6kologisch orientiert, wie zum Beispiel Voices of Australia. Aber ich fiihlte mich auch
von der Musik der Aborigines, ihren Tanzen und rituellen Zeremonien angezogen, die mich an das Wesen der
musikalischen Kunst, ihre Urspriinge und ihre urspriingliche Reinheit erinnerten. All das erschien mir
grundlegend und wesentlich. Meine Musik musste zu den Urspriingen der Musik zuriickkehren, zu dem, wofiir
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diese Kunst geschaffen worden war - das Ritual, die Beschworung, der Tanz. Und die Reinheit. Das ist es, was ich
bis heute suche.

Wir verwenden YouTube, um Videoinhalte einzubetten. Dieser Google-Service verfligt Giber eigene
Cookies und kann Daten zu Ihren Aktivitaten sammeln. Naheres dazu finden Sie in der
Datenschutzerklarung des Anbieters. Wir bendétigen lhre Zustimmung, um YouTube-Videos anzuzeigen:

Sie haben mehrere Stiicke fiir Anfanger komponiert. Ist der Bezug zur Padagogik fiir Sie
wichtig?

Fir einen Kiinstler ist es wesentlich, zu vermitteln. Ich habe librigens viel gelehrt, vor allem an der Universitat,
naturlich Komposition, Orchestrierung, aber auch Musikgeschichte und die Interpretation zeitgendssischer
Musik. Und mir ist aufgefallen, dass zu wenige Musiker oder angehende Musiker bei ihrer Ankunft an der
Universitat bereits zeitgenossische Werke gespielt hatten. Daher halte ich es flir wichtig, sich bereits im Jungen
Alter mit zeitgenossischer Musik auseinanderzusetzen!

Ist zeitgenossische Musik lhrer Ansicht nach fiir alle zuganglich? Wie kann man sie
zuganglicher machen?

Es gibt nicht die zeitgendssische Musik, sondern zeitgendssische Musik mit unterschiedlichen Stilen und
Asthetiken, die je nach Komponist/in, der/die sie schreibt, manchmal sehr unterschiedlich sein kénnen. Oftmals
konnen ihre Werke verwirren, weil die verwendeten Harmonien oder Klange ungewchnlich sind. Das war in allen
Epochen gleich ... Jahrhunderts wurde die Musik von Beethoven nicht immer vom Publikum verstanden und
geschatzt, nicht einmal von den Musikern, die seine letzten Streichquartette spielen sollten!

Ohren, die noch nicht an klassische Musik oder an stereotype Musik, die man lberall horen kann, gewohnt sind,
wie z. B. Kinderohren, knnen sofort ein zeitgendssisches Werk schatzen. Im Allgemeinen ist es fiir alle Zuhorer
wiinschenswert, einige Hor-Tipps vor dem Konzert zu geben, da dies die Wahrnehmung und das Verstandnis
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dieser neuen musikalischen Sprachen erleichtert. Zeitgendssische Musik ist fiir alle zuganglich, wenn sie von
Qualitat ist und erklart wird...

Wir verwenden YouTube, um Videoinhalte einzubetten. Dieser Google-Service verfligt tiber eigene
Cookies und kann Daten zu Ihren Aktivitaten sammeln. Naheres dazu finden Sie in der
Datenschutzerklarung des Anbieters. Wir bendétigen lhre Zustimmung, um YouTube-Videos anzuzeigen:

In den letzten Wochen wurden mehrere lhrer Werke erstmals vor Publikum aufgefiihrt,
darunter "Soupirs d'étoiles" vom BBC Symphony Orchestra. Wie fiihlen Sie sich in solchen
Momenten?

Die Urauffiihrung eines Werkes ist fiir einen Komponisten immer ein wichtiger und bewegender Moment. Aber
es stimmt, wenn es ein Stiick fuir Orchester ist und ein wunderbares Orchester wie das BBC SO es spielt, dann ist
das ein extrem emotionaler Moment und ein groRRes Gliick.

Was sind lhre nachsten Projekte?

Ich beginne gerade mit dem Schreiben einer Kammeroper, die auf einem Libretto von Alain Carré basiert und
von Pierre Thirion-Vallet inszeniert werden soll. Das ist ein Projekt, das mir sehr am Herzen liegt, mit seiner
Thematik, die mit meinen Umweltanliegen libereinstimmt, und einem absolut grof3artigen Kiinstlerteam.

Danach werde ich ein Werk fiir 10 Musiker (Blaserquintett + Streichquintett) und zwei Stiicke fiir fortgeschrittene
Schiiler eines Konservatoriums komponieren. Mein Jahr 2023 ist gut gefiillt.

Welche Ratschlage wiirden Sie jemandem geben, der Komponist werden mochte?

Ich wiirde ihm/ihr sagen, dass es ein schwieriger Beruf ist, aber auch viel Freude bereitet. Und dass er oder sie,
wenn er es wirklich tun mochte, nicht zogern sollte!

Wenn Sie unseren Lesern nur ein musikalisches Werk aus allen Epochen empfehlen
mussten, welches ware das?
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Das ist eine mehr als schwierige Frage, es gibt so viele wunderbare Werke... Aber vielleicht greife ich eines der
Werke auf, die auf dem Voyager Golden Record stehen, den die Amerikaner in ihre Raumschiffe Voyager I und Il
eingebaut haben: Praludium und Fuge in C, Nr. 1, aus dem zweiten Buch des
Wohltemperierten Klaviers von Johann Sebastian Bach, interpretiert von Glenn Gould. Das ist erhaben.

Redakteurin: Julie Mooser
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Eine imaginare Reise durch die Milchstral3e...

CHORstimmen - Nr. 3: Stimmbildung bei den Wiener Sangerknaben

Hermann Baumann: Sein Horn ist fiir immer verstummt, seine Musik wird weiterleben. Ein Nachruf
Michele Galvagno - Profi-Cellist und Notensetzer im Interview

Oboe liben mit Tic Tacs: Ralf-Jorn Koster im Interview

CHORstimmen - Nr. 2: Opernchordirektor Ernst Raffelsberger
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